


DL Jittbommen cne Owranod (Club

Seit 40 Jahren ist der Ouranos Club ein ganz besonderer Ort.
2/ Ein Ort der Begegnung, der Lebensfreude und ein Ort, an dem vieles méglich ist.
#”" Hier kannst du als Gast mit allen Sinnen geniefRen, dich neu entdecken und zur Ruhe
kommen. Unsere familidre Atmosphére macht es gerade Alleinreisenden einfach sich
wohl zu fithlen und schnell Anschluss zu finden.

Ob du ein Seminar besuchen, an unserem vielféltigen offenen
Programm teilnehmen oder einfach nur im Hier und Jetzt die Seele baumeln
lassen mochtest, hier bei uns im Ouranos (griechisch: Himmel) findest du all dies und
noch vieles mehr.

Freu dich mit uns wieder auf wundervolle Augenblicke, auf die
unbeschreiblich schone Natur und auf das Gefiihl ,,nach Hause“ zu kommen.

Wir freuen uns auf Dich
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Eingebettet in alte Olivenbdume liegt das 20000 qm? grofle Gelidnde, mit
den beiden Restaurants, den fiinf Meditationsraumen und der
Kreativwerkstatt, auf einer Landzunge zwischen den beiden Buchten von
Arillas und Agios Stefanos.

Auf dich warten lange Sandstrande mit kristallblauem Wasser,
wundervolle Ausblicke auf die beiden Buchten und viel Natur.
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/fjm Zentrum des Ouranos Clubs gehért das Haupthaus.
Dort findest du auch das Biiro und das Restaurant mit grofier Terrasse.
Die Meditationsrdume, unsere grofie Liegewiese und die Kaliwutsi Bar liegen gleich in unmittelbarer Néhe, hinter dem
Haupthaus.

Kulinarisch wirst du von unserer kostlichen vegetarischen Kiiche mit einem reichhaltigen Friihstiicks- und Abendbiifett
verwohnt, das von unserer erfahrenen Kiichencrew zubereitet wird. Du isst im Restaurant oder im Freien auf der Clubterrasse
in netter Gesellschaft.

Piinktlich zum Abendessen taucht die untergehende Sonne die Terrasse in ein wunderschénes Abendlicht und der Blick aufs
Meer wird fiir dich zum einmaligen Erlebnis.




Morgens ein reichhaltiges und vielféltiges Friithstiicksbuffet und abends das dreigangige
Abendessenbuffet, zubereitet von unserer Kiichencrew aus lauter frischen Zutaten. Einiges kommt
sogar aus unserem eigenen biologischen Anbau.

Wir sind kein veganer Ferienclub.
Doch du ernéhrst dich vegan oder glutenfrei?

Dann servieren wir dir zum
Frithstiick glutenfreies Brot, Soja- und Hafermilch,
vegane Aufstriche, Sprossen und zum Abendessen
ein veganes Hauptgericht.




Unser offenes meditatives Programm bietet dir téglich neu eine
vielseitige und abwechslungsreiche Auswahl aus verschiedenen
Themen.

Du brauchst keine Vorkenntnisse, alles was du brauchst sind
Neugierde, die Bereitschaft zu neuen Erfahrungen und Spafl am

Mitmachen.

Unsere Programmleiter erkldren dir alles, unterstiitzen und regen
Erfahrungsaustausch und Verarbeitung an.

Du entscheidest, wie dein Tag aussehen soll.
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Du kannst im offenen Programm u.a. aus diesen
Angeboten auswéhlen:

Wanderungen
Qigong
Klangschalenmeditation
Yoga
Tanz
Singen und Musik
Tanz dein Tarot
versch. Meditationsformen
gefiihrte innere Prozesse
sanfte Atem- & Korperiibungen
u.v.m

Auch werden wir dieses Jahr wieder Konzerte, special
Events, Happy Dance Nights und noch vieles mehr im
Programm haben.
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Fiir alle Géste, die sich noch ein wenig mehr verwohnen lassen wollen

und sich noch zusitzlich etwas Gutes génnen mochten, bieten einige

unserer Programmleiter Einzelsitzungen an. Diese sind vor Ort direkt
bei ihnen zu bezahlen.

Massagen
Ayurvedische Massagen
Klangschalenmassage
Fuflreflexzonenmassage
Tarot
Cranio Sacral
Channeling
Readings
Astrologische Beratungen
etc.

Neben unserem offenen Programm bieten wir wochentlich
Workshops und Intensivkurse an. Diese sind vor Ort zu buchen
und zu bezahlen.

Unser aktuelles Workshop-Programm mit ausfiihrlichen Beschreibungen der einzelnen Workshops,
findest du auf unserer Homepage www.ouranos.de



Cventd

Unsere vielfaltigen Events sind immer ein
Highlight fiir unsere Géste.

Konzerte,
Heartsinging,
Klangreisen,
Mantra Mitsingkonzerte,
Feuerzeremonien,
Happy Dance Night
u.v.m.










Die Kyeativwerbdtart

In der Kreativwerkstatt kannst du deine kiinstlerische Seite entdecken und ausleben.
Dabei begleitet und unterstiitzt dich Dimitra Klironomou, eine in ganz Griechenland
bekannte Kiinstlerin aus Korfu.
Mit ihrer Freude an der Malerei, ihrer freundlichen und lebensfrohen Art kreiert sie jeden Tag eine
wunderbare Atmosphire.
Thr Talent ihre Fahigkeiten weiterzugeben fasziniert immer wieder.
In jedem steckt ein Kiinstler - und diesen vermag Dimitra spielerisch und kompetent hervorzuholen.
Sie gibt dir Raum und Zeit, um ,,deinen Kiinstler® zu entfalten.

Du kannst wiahrend des dreistiindigen Kreativprogramms u.a. aus diesen Techniken wéhlen:

Acrylmalerei
Acrylmalerei mit
verschiedenen Materialien
Aquarellmalerei
Skizzieren und Zeichnen
Pastellmalerei
Arbeiten mit Ton
Seidenmalen

Du mochtest deine Maltechniken noch intensiver verbessern oder neu erlernen?
Bei Dimitra kannst du auch auflerhalb des Kreativprogramms Einzelstunden und Intensivworkshops
buchen. Termine und Preise erfihrst du vor Ort.



e Stecicrve s dtcatt

Du mochtest lieber etwas Anderes ausprobieren?
Parallel zur Malerei 6ffnen wir fiir dich die Steinwerkstatt. Diese findest du gleich nebenan unter
den schattigen Olivenbdumen.
Das Motto hier heifit: ,Der Weg ist das Ziel®. Steine lehren uns Geduld und Flexibilitit, denn nicht
immer tun sie das, was wir von ihnen wollen.

Die Steinwerkstatt bietet dir die Moglichkeit mit Speckstein und mit Marmor zu arbeiten.
Hier ist schon so manches Schmuckstiick, manche schone Skulptur und vor allem viele, viele
Herzen entstanden.

Bei der gemeinsamen ,,Arbeit” werden erfahrungsgemaf; gute
Gespriche gefiihrt, Freundschaften geschlossen
und auch schwierige Projekte zusammen bewiltigt.
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To Kaliwutsi

Von Freitag bis Sonnatg nach dem Abendessen 6ffnen wir fiir
dich die Kaliwutsi Bar.
(griechisch/korfiotisch - kleine Hiitte).
In der liebevoll aus Lehm gebauten Bar servieren wir dir alkoholische,
sowie auch nichtalkoholische Cocktails, Bier und Wein.

Die gemiitliche Atmosphare ladt zum geselligen Beisammensein und
netten Gesprichen ein, auch zu kleinen Tanzabenden bei guter Musik
und zu Livemusik. Samstagabend ist Filmeabend im Kaliwutsi.

Auch tagsiiber bist du eingeladen in unserer
Kaluwutsi Bar zu verweilen, zum Beispiel um
Gespriche zu fiihren oder im Internet zu surfen.

Gerne kannst du dort unseren kostenlosen
WIFI-Zugang nutzen.
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P anderwngen

Zum Beginn der Woche wandern wir mit dir.
Bei einer kleinen Wanderung (Spaziergang) lernst du die néhere
Umgebung kennen.

Die Ziele sind kleine Dorfer.

Dich erwarten malerische Gassen, wunderschone Ausblicke auf
Buchten und die Steilkiiste. Diese Anblicke begeistern/verzaubern
unsere Gaste immer wieder. Am Ende der Wanderung kannst du
dich in einer kleinen Badebucht erfrischen. Zuriick geht es meistens
mit dem Boot, die Kiiste entlang.

Im Frithjahr und Herbst, wenn es nicht so heifd ist, unternehmen
wir mit dir groflere Wanderungen durch alte Olivenhaine und iiber
den historischen Handelsweg nach Paleokastritsa.

Wir besuchen ein verlassenes Bergdorf und gehen hinunter zur
Tropfsteinhohle oder lassen uns von Wasserfillen verzaubern.







Clhnder Seminarhawd

Getrennt von den Raumlichkeiten des offenen Programms, liegt in unmittelbarer Nédhe unser Seminarzentrum, in
dem von Mai bis Oktober intensive Ferienkurse mit fest strukturiertem Seminarprogramm, angeboten werden.

Das Seminarhaus liegt etwa 100 m oberhalb des Haupthauses und ist mit einem kleinen FufSweg durch unseren
Olivenhain mit diesem verbunden.

Hier finden kleine und grofle Gruppen ihren Platz, konnen ungestort in aller Ruhe und Stille sein.
Klaus und seine altbekannte Crew sorgen fiir eine entspannte und freundliche Atmosphre.
Zum Seminarhaus gehdren zwei Terrassen, auf denen die Gruppen sich das kostliche, reichhaltige Friihstiick und
Abendessen schmecken lassen.

Um das Seminarhaus, mit dem groflen (ca. 100 qm) hellen Gruppenraum, gruppieren sich die Unterkiinfte der
Gaste in mehreren kleinen Hausern.

Die neuen Meditationsraume Fontana 1 (140 qm) und Fontana 2 (110 gm) befinden sich in unmittelbarer Nahe des
Seminarhauses, so wie auch ein weiterer Meditationsraum Thalassa (106 qm) tiber dem Café Gravia

Die aktuelle Ubersicht aller Seminare der laufenden Saison findet Thr auf unserer Webseite
www.ouranos.de



Der Seninarbetriol

Die Referenten sind qualifizierte Kursleiter mit fundierten
Kenntnissen auf ihrem Sachgebiet. Sie arbeiten grofitenteils
hauptberulflich in eigener Praxis und kommen
speziell fiir ihre Kurse nach Korfu.

Die Kurszeit betragt meist 4 Stunden taglich, so bleibt geniigend Zeit
zum Baden, fiir Ausfliige und individuelle Unternehmungen.

Das Seminarhaus eignet sich fiir jede Art von Gruppen. Egal ob
meditative Seminare, Tanz- oder Yogagruppen, der schone
lichtdurchflutete Meditationsraum und der Auflenbereich bieten viele
Moglichkeiten fiir Bewegung, Stille oder auch mal richtig laut zu sein.

Falls du Interesse hast, einmal selbst ein Seminar hier im
Ouranos Club anzubieten, geben wir dir gerne dazu
alle Informationen.

Wenn du mochtest, kannst du vor oder nach einem Seminar auch noch
eine oder mehrere Woche(n) das
offene meditative und kreative Programm buchen.
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CAudflugaziole

Genief3t die schonsten Plétze der griinen Insel Korfu.

In der Hauptstadt Kerkyra kannst du durch kleine Gassen in der Altstadt spazieren, die beiden Festungen mit
ihren schonen Ausblick besuchen oder einfach nur in den alten Arkadencafes einen Kaffee trinken.
Auch das Mon Repo, die Sommerresidenz des griechischen Konigs, ist mit seinen alten Biumen und den
Ausgrabungsstitten einen Besuch wert.

Wenn du lieber die Stille und die Natur bevorzugst, ist ein Ausflug zum hochsten Berg Pantokratoras und dem
darunter liegenden alten verlassenen Bergdorf Perithia, genau das richtige.

Du spazierst zwischen uralten Steinhdusern, vorbei an miachtigen Kirsch- und Walnussbdumen und
herrlich duftenden Wildkréautern.
Die Tavernen in Perithia laden dich ein, die traditionelle korfiotische Kiiche zu geniefien.

Ausfliige mit dem Boot zu den benachbarten Inseln Erikousa und Mathraki sind immer ein Erlebnis.
Oder du mietest dir zusammen mit anderen ein kleines Motorboot und besucht kleinere Badebuchten in der
nidheren Umgebung.



I Jotueene cme (Lot

Der Ouranos Club ist eine offene Anlage ohne Begrenzung in einem
weitldufigen Terrain.

Unsere Unterkiinfte liegen zwischen einheimischen Wohnhéausern,
Olivenhainen und dem blauen Meer.

Du wohnst entweder nahe am Geschehen, beim Haupt- oder
Seminarhaus oder genief3t etwas auflerhalb, mit einem kleinen
Fuflweg verbunden, ein Appartement in ruhigerer Lage.

Alle Zwei- und Vierbett- Appartements sind mit Dusche/WC, teilweise
mit Kochnische, Balkon oder Terrasse im landestypischen Stil
eingerichtet.

Informationen zu den einzelnen Appartements und Preise fiir die
Unterbringung findest du auf unserer Webseite www.ouranos.de
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Ouranos Travel

Graf-Eberhard-Str. 2
88605 Messkirch

Ouranos Club Tel: +49 (0)179 4855 471

GR-49081 Agios Stefanos info@ouranos-travel.de

Korfu Griechenland www.ouranos-travel.de

Tel: 00302663051617
Mobil: +49 (0) 1794855471 . Informationen zum Aufenthalt und
ouranos@gmx.de i} zu den Preisen findest du auf unserer

www.ouranosclub.de Webseite www.ouranosclub.de

Fotos und Design: Petra Huber
www.korfu-mal-anders.de




